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Zapraszamy grupy szkolne do udziatu w 21. edycji projektu ,,Polskie Kino Mtodego Widza"!
Juz od ponad 20 lat Stowarzyszenie Filmowcow Polskich zabiera mtodych widzéw w niezwyktg podrdz po swiecie
polskiego kina. W tegorocznej edycji projekt odwiedzi 18 miast w Polsce, a nasze kino z dumg dotgcza do grona
parterow tego wydarzenia.

.Polskie Kino Mtodego Widza” to - jak co roku - starannie wybrane filmy, dostosowane do r6znych grup wiekowych,
ktore nie tylko bawig, ale i uczg. Po kazdej projekcji na uczniow czeka¢ bedzie spotkanie edukacyjne lub
warsztaty.

W ofercie:

Zestawy filmow animowanych + spotkanie edukacyjne (dla uczniow 12+):

»« 8.10.2025 (sroda), godz. 9:00i 11:30

* 15.10.2025 ($roda), godz. 9:00i 11:30

Warsztaty aktorskie ,,Akcja - reakcja” (dla ucznidow 13+):
+ 17.10.2025 (pigtek), godz. 10:00

Film dokumentalny ,,Postuchaj, co chce Ci powiedzie¢” + spotkanie edukacyjne (dla uczniow 14+):
« 22.10.2025 (sroda), godz. 9:00i 11:30

Zestaw filmow dokumentalnych + spotkanie edukacyjne (dla uczniéw 16+):
*+ 29.10.2025 (Sroda), godz. 9:00i 11:30

Udziat w projekcie jest bezptatny - wymaga wczesniejszej rezerwacji miejsc i przestania zgtoszenia.

Zapraszamy do zapoznania sie ze szczegétami oferty.

Mazowiecki Teatr Muzyczny im. Jana Kiepury | Kino Praha kasa@mteatr.pl
Scena oraz kasa Teatru: ul. Jagiellonska 26 +48 795 127 921 | +48 608 024 094 | + 48 668 572 005
03-719 Warszawa www.mteatr.pl



ZESTAW FILMOW

ANIMOWANYCH

Il SPOTKANIE EDUKACY]JNE

WIEK: 12+

8 PAZDZIERNIKA

5 min

taczny czas trwania projekcji i spotkania: ok. 1 godz. 15 min
Maksymalna liczba uczestnikéw: 132 osoby

GODZ. 9:00 | 11:30

DZIEDZICTWO

rez. Barbara Koniecka
Studio Filméw Rysunkowych
2025

W szarej rzeczywistosci przemystowego Slgska lat 70.,
mtoda artystka ucieka w Swiat fantazji, by odnalez¢ sens
swojego dziedzictwa. W konfrontacji z mitycznymi
postaciami i wilasnymi wewnetrznymi zmaganiami
odkrywa nowe, tworcze medium, ktore pozwala jej
potgczyC przesztosc z przysztoscia.

BYLO - NIE - MA - JEST

rez. Karina Paciorkowska, tukasz Kamil Kaminski
Muzeum Historii Zydow Polskich POLIN w Warszawie
2024

Animacja o trudnym i waznym temacie przezywania i
radzenia sobie ze strata. Wraz z bohaterka Krysia
odbywamy podrbéz po miejscach, czasach, ktére byty,
ktérych nie ma, a chcemy o nich pamieta¢. Film na
podstawie opowiadania ,Byto-nie ma-jest” Katarzyny
Jackowskiej-Enemuo.

NABU

rez. Joanna Rusinek
Paris+Hendzel Co.
2023

Beztroskie dziecinstwo Nabu zostaje przerwane przez
bomby spadajgce na jej rodzinna wies. Probuje uciec ze
swoim mitodszym bratem od ptongcych domow,
przemocy i krzyku. Niestety, wkrétce jej jedynym
towarzyszem zostaje pluszowa maskotka. Dzielna
dziewczyna pokonuje wiele trudnosci, usitujgc znalezc
bezpieczny dom. Wreszcie wsiada do todzi, ktéra ma
poptyngcC ku lepszej przysztosci...



ZESTAW FILMOW ANIMOWANYCH
I SPOTKANIE EDUKACY]JNE

WIEK: 12+
15 PAZDZIERNIKA GODZ. 9:00 | 11:30

INNA BAJKA

rez. Alina Poszepczynska
Polsko-Japonska Akademia Technik Komputerowych
2023

Siostra prosi starszego brata o opowiedzenie bajki na
dobranoc. Rodzenstwo zaczyna czytac basnh o ,Krdolewnie
Sniezce i siedmiu krasnoludkach”, jednak znudzone tg
klasyczng opowiescig, postanawia ja nieco pozmieniac.
Bajka o ,Sniezku i siedmiu krélewnach” zapowiada sie
ciekawiej...

ZIEMNIAKI

rez. Marcin Podolec
Yellow Tapir Films
2023

Narysowana drzgca kreska opowiesc 0
miedzypokoleniowej relacji. Czasami warto odpusci¢ —
sobie i innym. Nowa animacja Marcina Podolca, autora
,Dokumentu".

MOMO | LULU

rez. Anita Kwiatkowska-Naqvi

Studio Munka-Stowarzyszenie Filmowcow Polskich
LeLe Crossmedia Production

2023

W morskiej toni spotykajg sie dwa stworzenia MoMo i
LuLu. MoMo by zy¢ potrzebuje sie wcigz ruszac, LuLu zyje
przytwierdzone do skat. Zakochani od pierwszego
wejrzenia trwajg w podwodnym tancu.

Czy to uczucie moze przetrwac dtuzej, niz chwile?




taczny czas trwania projekcji i spotkania: ok. 1 godz. 30 min
Maksymalna liczba uczestnikéw: 132 osoby

BLASK

rez. Agata Mikina
4CUTS
2024

Mata dziewczynka po ktotni z rodzicami ucieka z domu i
gubi sie w mrocznym lesie. Spotyka w nim stara kobiete |
zupetnie nieSwiadoma tego, ze to ona sama, wyrusza z
nig w droge powrotna. To przedziwne spotkanie i
przesycone magia lasu wydarzenia sg katalizatorem
zmian zachodzgcych w bohaterce, zaréwno tej mtodej, jak
i starej. Pomimo rdéznicy doswiadczen, w obu odstonach
postaci tkwi to samo pozgdanie, z ktérym uczg sie sobie
radzic.

NOCNE PODGRYZANIE

rez. Gabi Bania
Gabi Bania
2024

.Nocne Podgryzanie" jest czarng komedig z inspirujgcym
moratem, ukazujgcg pod maskg humoru historie o
zrozumieniu trojki  kobiet, ktére pomagajg sobie
wzajemnie, tworzgc kobiecy sojusz. Cho¢ pozornie wydajg
sie by¢ swoim wzajemnym przeciwienstwem, tgczy ich
wspolne pragnienie wolnosci, szczeScia i zycia jako
niezalezne i wyemancypowane.,

ZLOTY STEP

rez. Maciej Lisek
Akademia Sztuk Pieknych w Katowicach
2024

Film opowiada o Gorniku, ktory w destrukcyjnej pogoni za
ztotem, pragnie wydoby¢ jego cenne zioza z ziemi
nalezgcej do Pasterza hodujgcego kozy.



WARSZTATY AKTORSKIE "AKCJA-REAKCJA”

WIEK: 13+
17 PAZDZIERNIKA GODZ. 10:00

Prowadzgca: Karolina Bruchnicka, aktorka

Podczas warsztatow skupimy sie na kluczowej umiejetnosci aktora: na wyczuciu i szybkim reagowaniu na to,
co niesie ze sobg chwila, zaréwno w sobie, jak i z innymi. ,,Akcja- reakcja” to przestrzen, w ktérej rezygnujemy z
nadmiernego myslenia i kontroli, odpuszczamy wtasng samoocene, w zamian za to otwieramy sie na
autentyczne, spontaniczne dziatanie.

Aktorstwo to nie tylko planowanie, ale bycie wrazliwym, otwartym i uwaznym- przede wszystkim na partnera,
ale réwniez na zmieniajgcg sie dynamike sceny i inne okolicznosci.

Akcja wywotuje reakcje — a kazda reakcja otwiera nowg historie.

Zapraszamy wszystkich, ktorzy chcg poczuc prawdziwg energie gry, odpusci¢ kontrole i dac sie ponies¢ temu,
Co zywe | autentyczne.,

Czas trwania warsztatow: ok. 3 godz. (z dwiema z przerwami)
Maksymalna liczba uczestnikéw: 30 os6b

FILM DOKUMENTALNY
Il SPOTKANIE EDUKACY]JNE

WIEK: 14+
22 PAZDZIERNIKA GODZ. 9:00 | 11:30

POSLUCHA), CO CHCE Cl POWIEDZIEC
rez. Matgorzata Imielska

Studio Filmowe Kalejdoskop
2024

Gosia od 13. roku zycia spedzita wiele czasu w osrodkach
psychiatrycznych. Ma za sobg glebokie stany
psychotyczne i dtugie epizody depresji. Wie, ze choroba,
ktorej doswiadcza, nigdy nie bedzie w stanie petne;
remisji - to znaczy, ze gtosy w jej gtowie nigdy do konca
nie umilkng. Ona jednak nie chce wspotczucia, ona
walczy. Kocha zycie, potrafi smia¢ z rzeczy bardzo
trudnych. Swojg historia udowadnia, ze osoba mierzgca
sie ze schizofrenia kazdego dnia moze odnosi¢ mate i
duze sukcesy. Opowies¢ o mitosci, sile woli i
bezwarunkowym wsparciu.

@ 76 min

taczny czas trwania projekcji i spotkania: ok. 2 godz.
Maksymalna liczba uczestnikéw: 132 osoby



ZESTAW FILMOW DOKUMENTALNYCH
I SPOTKANIE EDUKACY]JNE

WIEK: 16+
29 PAZDZIERNIKA GODZ. 9:00 | 11:30

Laczny czas trwania projekcji i spotkania: ok. 2 godz.
Maksymalna liczba uczestnikéw: 132 osoby

ECHO

rez. Emi Buchwald
Studio Munka - Stowarzyszenie Filmowcow Polskich
2023

Dwoje nastolatkédw, Ania i Bartek, chcg pozbyc¢ sie
swojego najwiekszego wroga — jgkania. Wewnetrzny
potwOr sprawia, ze czujg sie wyobcowani i nie moga
normalnie funkcjonowal w Swiecie. Podczas terapii |
jgkania mierzg sie z poczuciem winy i nizszosci, jakie
potwdr w nich wywotuje. Starajg sie go poznac i okietznac
oraz polubic siebie i przestac sie bac.

MOJA SIOSTRA

rez. Mariusz Rusinski
Studio Munka - Stowarzyszenie Filmowcow Polskich
2023

Zuzia, bardzo wrazliwa i wuzdolniona artystycznie
nastolatka, walczy z natogiem narkotykowym. Jej brat,
bedgcy jednoczesSnie rezyserem filmu, prébuje dociec, co
takiego wydarzyto sie w zyciu catej rodziny, ze Zuzia
popadta w uzaleznienie. To nie film o wychodzeniu z
natogu, to opowies¢ o tym, jak domowe relacje ksztattujg
nas na cate zycie i o tym, co dzieje sie, kiedy potrzeby
poszczegdlnych cztonkdw rodziny zupetnie sie ze sobg nie
pokrywaja.

SWIEZAK

rez. Michat Edelman, Tomasz Pawlik

Studio Munka - Stowarzyszenie Filmowcow Polskich
Eh! Productions

2024

Dwuletnia  obserwacja zamknietego w zaktadzie
poprawczym, pietnastoletniego Jedrka. Odciety od
rodziny i bliskich chtopak prébuje odnalez¢ sie w nowym,
brutalnym Srodowisku. Na poczgtku jest staby i samotny,
ale wreszcie poznaje przyjaciela — Wojtka. Wspolnie
dojrzewajg w zaktadzie, ktory powoli staje sie ich domem.



